
 

         年度 

社会的ひきこもりの本人を 

ケアする家族の集い  
社会的ひきこもり期間が長期にわたる青年層を中心とした本人に関して、将来に向けての支援を

得ることが難しい中で、本人をケアし続けているご家族には、様々な困難や苦労が伴います。 

同じ境遇のご家族が、安心して話せる場を今年度も開催します。お一人で抱えることなく、是非

一度足をお運びいただき、ご参加下さい。 

あ 

 

４月１９日(土)、５月１７日(土)、６月２１日(土)、 

７月１９日(土)、８月２３日(第 4 土)、９月２０日(土)、 

1０月１８日(土)、1１月 1５日(土)、１2 月 2０日(土)、 

１月１７日(土)、２月２１日(土)、３月２１日(土) 

※いずれも 14 時～16 時まで ※月１回第３土曜日に開催予定(第４土曜日有) 

（変更の場合は随時当会 HP で更新します） 

＊ところ：京都社会福祉会館 2～4F 当日 1F 掲示版でご確認ください 

京都市中京区壬生坊城町 48-6（最寄駅：市バス壬生寺道、阪急四条大宮、嵐電四条大宮） 

＊内 容：わかち合い等 

＊当日ご一緒する人 

松田 美枝（京都文教大学臨床心理学部臨床心理学科 准教授） 

※当日の参加も可能です。また、プライバシーを守るため匿名での参加も可能です 

 

お問合せ先 

  公益社団法人 京都精神保健福祉推進家族会連合会（京家連：きょうかれん） 事務局 

         〒604-8804 京都市中京区壬生坊城町 48-6（京都社会福祉会館３F） 

          TEL 075-384-0296 

          mail：kyokaren@luck.ocn.ne.jp  
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