
精神に「障害」のある人の
配偶者の集い
配偶者ならではの苦労…。親やきょうだいや子どもとも異なる、配偶者な

らではの苦労というのがあります。精神に「障害」のある人の配偶者の方
が安心して困難や苦労を話せる場を始めてみたいと思います。どれくらい
の参加者があるか分からないですが、今年度から隔月で始めてみます。
小さな集まりになると思いますが、よろしければご参加ください。

とき：2016年5月21日(土)、7月23日(土)*第4土曜、9月17日(土)、
11月12日(土)＊第２土曜、1月21日(土)、3月18日(土)
いずれも10時30分〜12時30分

ところ：きょうかれん事務局 ２階 和室（JR花園駅徒歩5分）

（駅までお越しいただいたらお迎えにあがりますのでお電話ください）

内容：相談と話し合い

当日ご一緒する人：
佐藤純（京都ノートルダム女子大学教員、精神保健福祉士）
*できれば事前に申し込んでください。当日参加も可です。プライバシーを
守るために匿名での参加も可能です

京都精神保健福祉推進家族会連合会主催

お問い合わせは
社団法人京都精神保健福祉推進家族会連合会 事務局
616-8042 京都府京都市右京区花園伊町27

ＴＥＬ ０７５（４６４）３３７８

2016年度



 

精神に「障害」のある人の 
配偶者の集い 
 配偶者ならではの苦労…。親やきょうだいや子どもとも異なる、配偶者な

らではの苦労というのがあります。精神に「障害」のある人の配偶者の方
が安心して困難や苦労を話せる場を始めてみたいと思います。どれくらい
の参加者があるか分からないですが、まずは始めてみます。小さな集まり
になると思いますが、よろしければご参加ください。 

とき：2016年1月23日(土)10時30分〜12時30分 
 

ところ：きょうかれん事務局 ２階 和室（JR花園駅徒歩5分） 

（駅までお越しいただいたらお迎えにあがりますのでお電話くださ
い） 
 

内容：相談と話し合い 
 
当日ご一緒する人： 
佐藤純（京都ノートルダム女子大学教員、精神保健福祉士） 
*できれば事前に申し込んでください。当日参加も可です。プライ
バシーを守るために匿名での参加も可能です 

京都精神保健福祉推進家族会連合会主催 

お問い合わせは 
公益社団法人京都精神保健福祉推進家族会連合会 事務局 
〒616-8042  京都府京都市右京区花園伊町27    
               ＴＥＬ  ０７５（４６４）３３７８ 

第1回 


